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Enibopa
NHEETEPWV

Tnv @pa nou ot dnpdotor undAAn-
Aot petpolv éwg kat Yo piobolg
Atyétepoug, kanotot otov OAMN
naipvouv aughoeig. O npbedpog
tou Opyaviopou I Avwpepitng
anogAaotoe T xopnynan €161ko’
£M&OPATOG OTOUG CUVSIKAAIOTEG
aAAd kat tnv tonoBétnon toug
o€ npoownonayei Béoeig dieu-
Buvtwv! mXeA. 11

Ilpdowvo
ownyv axpifeia

TeAkg v npdoivn avantugn Ba
v nAnpwooupe péow tng AEH.
H kuBépvnon npoaviyyelAe xBeg
Tov tetpanAaciacpd Tou téAoug
AVAVEWOIHWV NNYWV Nou nAn-
PWVOUHE 0TOUG Aoyapiapols Tng
AEH. Etopaoteite kat yia toug
npdaivoug npnaiépioug.

mXel 14

To téAog
tov nAnBwpiopot

Mniopei 0 nAnBwpiopdg va ektiva-
xBnke oto 2,8% kal va unapxouv
ekupnoeig 6t Ba Eenepdoet to 4%
Adyw twv pétpwv TG KUBEpvn-
ong, dpws n unoupydg Okovopiag
K. Novka KatoéAn diatinwoe oto
Mega pia véa Bewpia. Onwg elne,
«AnBwpiopég dev undipxel, aAAd
npocappoyn TwWV TIHWY NPog Ta

nNavws. mXeA. 22
H Sidowon
tng Aipmofitg

H &idonpn pwtoypapog Avt Ai-
pnopitg Ba yArtdoel teAika tn
xpeokonia. H NeotopkéZa pw-
toypd@og, Adtpig TG akpiPnig
kat xAdatng Zwng, €66eue kat
davelérav ardylota. Kivdiveue
va xdoel ta Sikaidpata Twv ew-
ToypaIwv g aAAd Bprike
owtnpia otnv etaipia eneviioewv
akwitwv «Colony Capital».
mXeA. 37
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yuxaywyia xa
_ mn Slaokédaon

XAPIZX

KAPNEZH

MIA EAAHNIAA, n k. Xapig Kapvédn, divertn
Sk tngpdxn otnv Auotpahia kat tnv IpAavdia
yia tnv enikovwvia kat Ty kowvwviknh enBiwon
Twv autotikdv nadidv. H k. Kapvédn Bpioke-
Tal QUTEG TG PEPES OTN XWPa Hag, apou xBeg
(0.0:: 9/3/2010) BpaBeutnke otnv ekdNAwON
«[uvaikeg g Xpovidg» wg n enotipiovag tou
£T0UG.

H 6p XAPIZ Kapvéqn 6npioUpynoe yia npwtn
popd ota xpovikd tnv npwrtonoplakh péo-
60 «yYVWoTKOU OUNEPIPOPIKOU Spdpatog
nou okono €xel T Bepaneia tou autiopoy ota
aropa pe YAA (YynAng Aertoupyikétntag Auti-
op6G) fi olvdpopio Asperger, nou eivat HOPPEG
AUTIOHAV XwpIG vonTkh otépnon. Ztéxot tng
Bepaneiag eival n avantugn tng autonenoi®n-
ong, g eugAi§iag, TG ouvaloBnpatikig von-
HOOUVNG, TWV KOIVWVIK®OV Se€lothtwy, aAAd
Kat n katarnoAépunon @oPiiv kat Gyxoug.

TI TO AIA®OPETIKO éxet autég o tp6nog
eknaidevong oe oxéon pe 6,1 E€pape téoa
xpévia yla Tov autiopd; To poviéAo

autd éxel va Kavel pe Beatpl-

KEG NEPINETELEG Kal LoTOPi-
£G oug onoieg ta naidia
kaAoUvral va §woouv
Aboeig péoa and 61G-
popa npoPAnpata. H
payeia Tou napapu-
6100 kat g totopiag
Sivel To kivntpo ota
naidid va ouvepya-
otolv petafl Toug,
va énploupyncouv
OX£0€IG Kal va paBouv
TOUG KWBIKEG KOIVWVIKNAG
OUHNEPIPOPAC Ox1 pE TO be-
Sopévo tpéno g nanayaliag
aAAd pe Blwpatikd Tpéno Mote va Ka-
taAdBouv nota oupnepipopd Ba toug BonBrcel
oto anotéAeopa nou BéAouv. H &p Kapvéln
ToviCel nwg «to naidi dev éxer avaykn va pabet
nanayaAia to va kaAnpepidet kat va Aéet “yeia”.
Mpénel va kataAdBet to Aéyo nou kaAnpepi-
JoupE Kat va pnv KQVOUpE TNV EMIKOVWVIa Tou
YPuUXavayKaotiKki».
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EXOYN APATE ta ouykekpipgéva naibta tn
Suvatétnta va Advouv npoPAnpata; H enotii-
povag pag avoiyet véoug opidoveg yia autd
ta dropa: «Exw napatnpioet 6t ta peyaAite-
pa natdia EetpeAaivovral pe puothipta tinou
AykaBa Kpiot kat ta pikpétepa pe xapéva
wakia kat Neg prnopoUpe va ta Ppoupe Kat
va ta PEPOUpE niow ato onftt pag, Nepvvtag
napdAAnAa kdnoteg Sokipacieg!s.
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AMNO THN EMNEIPIA tng
Sev pnopel va Eexwpioet
KAMOL0 OUYKEKPIHEVO

natdiov kabwg, 6nwg

AéeLn (81a, «ot opold-

Tnteg efvat noAu Ary6-

TEPEG an’ ug Sapo-

pég, 6nwg oupPaiver

o€ kGBe GvBpwnox.

Oupdrat épwg évrova

TG poPieg kanoiwv nat-

S1dv anévavtt oto aTeyvw-

TMPA TWV XEPIWY, OTO XAdl,
{ aAAd kat oto KoUpepa.

O

NOIA OMOZ eivar n avtidpaon twv yovidv;
H k. Kapvédn tovilel nwg otnv IpAavsia, otnv
AuotpaAia, aAAd kat tnv EAAGSa, 6nou éxel

WHO IS WHO

H 6p XAPIZ KAPNEZH yevnbnke kat
peydAwoe otnv ABhva.

Znoudace Ynokpttiki atn Apapatiki IXoAn
Tou wpyou Oe0doo1adn kat ékave to
pdotep tng oto Mnéppiyxap pe Bépa

«To Béatpo otnv eknaideuony.

Exave tn SiatpiBi oto Trinity College tou
AouPAivou dnou ekel avéAaPe yia npwtn
@opa pia opdda natdidv pe olvdpopo
Asperger.

O¢atpo pe euaiodnoia
yla naidid pye auvtiopo

napadetypa SokoAou

YaAzo A, pl0

‘ voxxrav

1 Tow.18

g OTOV
EAeUbBepo

€pYaoTtei, ot yoveig eival aneyvwaopévor an’ th
otiypri Mo vat PEV UNApXouV YVWOTIKA kévipa
yia ug Baoikég Asitoupyieg evog autiotikoy
atdpou aAAG bev undpxet KAnoLog oucIaoTIKEG
TP6NoG yia va pabet to naidi toug th xapd g
ENIKoVwviag.

EINAI IMTANTA pééiva ta npdypata oug ou-
vedpieg; «Auth tn otypn ouvepyaopar pe éva
oxoAeio otnv Auotpaia. Otav pnrfika otnv tégn,
ta npdyparta fitav padpa. Avo naidid pe £6iw-
xvay, GAAa bev fBeAav va pe Souv ota pdua
Toug. Eva dAAo apviétav va pe Kortd€et kat 6Ao
OKEPTOTAV TOV NATéPa TOU Mou Atav ot QuUAa-
K. Metd t Sedtepn ouvedpia autd ta naibakia
avuriopovodcav yia to néte Ba §avaBpeBolpe.
H avéykn yia eniovwvia eivat to peyaAitepd
pag 8&po».

EIPHNH ®. KOYTZAYTH

H peAétn g, pe Kevepikd titho

«'Vwotiké Zupnepipopiké Apapa»
(Cognitive Behaviour Drama-CBD), na-
pouaidotnke o 1bvi ouvédpla yia Tov
autiopé oto Xibvei kat tn MeABoUpvn.

H BpaPeupévn emotipovag eraodogel nwg
6a enavanartpiotei Tov, epxdpevo ZentépPpn.
Méxpt téte pnopeite va t Bpeite

otnv nAektpoviki SiedBuvan: www.cbd-
method.com.




